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„Arriver et profiter“

Frutigresort | Sportweg 5 | 3714 Frutigen | 033 672 60 60 | hello@frutigresort.ch | www.frutigresort.ch 

Vin  blanc

Vin du resort Cuvée Valais / 0.5l 
Johannisberg / 0.5l 
Yvorne Obrist Vevey / 0.5l 
Heida / 0.75l 
Resortwein Belletruche / 0.7l
Rosé Oeil - de - Pedrix / 0.5 l   
vin en carafe 
Cuvée Resort o. Johannisberg / 1 dl  
Rosé Oeil - de - Pedrix / 1 dl  

23.00
21.00
21.00
35.00
32.00
24.00

4.90
4.90

Vin du resort Cuvée Valais / 0.5l
Pinot Noir Valais / 0.5l
Primitivo Salento IT / 0.5l
Vin du resort Epesses Vaud / 0.7l 
Pinot Noir Salquenen / 0.75 l
SUD Primitivo Merlot IT / 0.75l 
Ripasso Valpolicella Classico IT/ 0.75l 
Mariposa Roja Tempranillo ES 0.75l
vin en carafe
Cuvée Resort o. Pinot Noir  / 1 dl

23.00
21.00
23.00
39.00
41.00
35.00
52.00
32.00

4.90

Vin blanc spritz aigre/doux
Aperol Spritz
Crodino | sans alcohol (17.5cl)
Prosecco (2dl)

Longdrinks  
Gin Tonic|Cynar|Vodka|Rum|Campari (4cl) 

La Vieille Prune | Grappa Elisi (2cl) 
Willisauer Eau-de-vie  (2cl)
Appenzeller Kräuterschnaps (4cl) 
Swiss Mountain Whisky (4 cl) 
Baileys | Martini (4cl)

6.50
9.00
4.50
9.00

   

9.00

7.00

6.00

6.50
16.00

6.50

Vin rouge 

Apéritifs & boissons

Vins et spiritueux

Café et thé avec schnaps

Huskafi (2 cl) 
Kafi Fertig (2 cl Bätzi) 
Kafi Luz (2 cl Eau-de-vie aux prunes)
Café Baileys (2 cl)
Rum au chocolat (2 cl Rum) 
Thé Rum (2 cl Rum) 
Jagertee (4 cl)
Grog (2 cl Rum) 
Hot Frog  (2 cl  Wodka)
Holdrio (2 cl Eau-de-vie aux prunes)
Thé à la menthe (2 cl Eau-de-vie aux prunes)

8.50
7.00
7.00
8.50
8.50
7.50
7.00
7.50
7.50
7.50
7.50

Heures d‘ouverture du restaurant self-service 

Lundi   7.00  à 22.00 h 
Mardi   7.00  à 22.00 h 
Mercredi  7.00  à 22.00 h 
Jeudi  7.00  à 22.00 h 
Vendredi  7.00 à 23.00 h 
Samedi   7.00 à 23.00 h 
Dimanche  7.00 à 22.00 h 

Merci pour votre visite

Menu Tripadvisor Events Bienvenue au restaurant self-service BEMATO. 
  

Vous commandez et payez à la caisse et vous vous servez ensuite au buffet. 
Les boissons chaudes sont incluses dans les formules „à volonté“. 

MERCI de débarrasser vous-même les tables. 

fr_guest 
Welcome3714

WiFi 

français



À MIDI

Petites bouchéesBoisson Manger „à discrétion“
froid
Colonne de boissons ouverte
divers minéraux 0.3l

PET minéral 0.5l
PET minéral 1.5l

Vous trouverez d‘autres offres saisonnières 
à la caisse ! 

3.00

4.50
10.00

Matin de rosée | Tisane des Alpes 
Cynorrhodon - Argousier  
Tisane de verveine 
Menthe des montagnes  
Feu des Alpes | Aronia/
clous de girofle/cannelle 
Brise des Alpes | Thym/citron/
cornouiller 
Thé noir  
Thé vert
Thé à la camomille

3.80
3.80
3.80
3.80
3.80

3.80

3.80
3.80
3.80

chaud

Bière Thé

Bière de la maison Frutigresort 0.33l
Feldschlösschen Hopfenperle 0.33l
Feldschlösschen Original 0.5l
Feldschlösschen Braufrisch 0.33l
Feldschlösschen Bügel 0.5l
Feldschlösschen Brune 0.33l
Valaisanne Pale Ale  0.33l
Schneider Weiss 0.5l
Bière sans alcool 0.33l 
Panaché 0.33lCC

Café crème/espresso/café au lait 
Babyccino pour les petits 
Cappuccino 
Latte macchiato  
Double espresso 
Café Mélange avec crème  
Chai Latte (chaud ou froid) 
Ovo chaud / Chocolat 
Punch divers 

3.80
1.50
4.50
4.50
5.50
4.80
5.50
4.50
4.50

6.50
4.50
5.50
4.50
6.00
4.50
6.00
6.50
4.50
4.50

Petit déjeuner buffet à  discrétion

Pain | Croissants | Confiture | Fromage | Charcuterie | Yaourt | Cornflakes | Fruits | Jus | Oeuf 
au plat | Rösti | Lard | Incl. 2 boissons chaudes à choix 

Les enfants de moins de 16 ans paient CHF 1.00 par année d‘âge tous les jours 7.00 - 10.30 h  23.00

AU MATIN

Buffet de midi à  discrétion 
Buffet de salades avec pain | Soupe du jour | Buffet de viande, garnitures et légumes | Hit du jour 
Boissons sans alcool de la colonne de boissons| 1 café inclus

Les enfants de moins de 16 ans paient CHF 1.00 par année d‘âge | *Samedi/Dimanche CHF 2.00 par année d‘âge /
Buffet jusqu‘à 14h00 

23.00

Sa./Di.  33.00*

AU SOIR 

Lu. - Ve. 11.30 - 13.30 h
Sa. - Di.  11.30 - 14.00 h   

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi / Samedi Dimanche

„Invité chez des amis“ 
Des classiques culinaires du 
monde entier

„En route pour le sud“  
Spécialités du sud de 
l‘Europe

"Soirée suisse" 
Buffet de spécialités 
suisses avec raclette

„Spécial Asie“ 
Les grands moments culi-
naires des cuisines d‘Asie

„Spécial BEMATO“ 
Buffet „à volonté  
Avec supplément „Viande 
sur pierre chaude 

„Menu Surprise“ 
Laissez-vous tenter  
surprendre

18.00 - 20.00 h | 39.00 18.00 - 20.00 h | 39.00 18.00 - 20.00 h | 39.00 18.00 - 20.00 h | 39.00 18.00 - 21.00 h | 49.00 18.00 - 20.00 h | 39.00

 Les enfants de moins de 16 ans paient CHF 2.00 par année d‘âge 

Buffet à thème changeant tous les jours, y compris salade | plat principal | dessert | boissons & boisson chaude 
au choix !

Lu. -  Je.  18.00 - 20.00 h
Ve. &  Sa.  18.00  - 21.00 h
Di.  18.00  - 20.00 h    

Pizza Margherita 28 cm  
Pizza Prosciutto 28 cm 
Pizza Hawaii 28 cm 
Pizza Funghi 28 cm  
Pizza Prosciutto et Champignons 28 cm 
Alsace Tarte flambée 35 cm

15.00
16.00
16.00
16.00
16.00
14.00

Petites frites (250 g) 
Frites grandes (350 g)  
Frites et nuggets (3 pcs.) 
Frites et nuggets (6 pcs.) 
Croûte au fromage nature (sans alcool) 

Croustillant de poisson avec frites (perche)

5.00
7.00
8.00

12.00
17.00
21.00

Pizza Snacks (de 10.30 h) 

Steak de porc 200 g | CH  
Poitrine de poulet 170 g | CH 
Entrecôtes de cheval 180 g | USA/NZL 
Filet de saumon 150 g | NOR  
Filet d‘agneau 170 g | AUS/NZL 
Entrecôtes de bœuf 180 g | CH

+   8.00
+   7.00
+ 13.00
+   9.00
+ 14.00
+ 17.00

18.00 
18.00
22.00
19.00
24.00
27.00

Ve & Sa soir 
Pierre chaude 

Buffet de salades CHF 15.00 | Buffet chaud CHF 30.00

Sucré et délicieux
Café & croissants  
Croissant / petit pain 
Sandwich fraîchement préparé  
 
Vous trouverez divers délices sucrés 
sur le buffet de desserts  
Portion de crème fouettée

5.50
1.70
5.50

de 2.50
1.50

BEMATO Spezial  (avec reservation)

Fondue au fromage portion de 200 g  
Raclette* 
Fondue chinoise y compris „all you can eat „*   
Apéro plateau de viande / fromage p.p.  
(à partir de 14.00 h)

*Prix par personne à partir de 2 personnes / Les enfants de moins de 
16 ans paient CHF 1.00 / Chinoise CHF 3.00 par année d‘âge 

26.00
26.00
69.00
16.00

10.00 15.00
soupe salade 

Take Away

aussi

Take Away

„all you can eat“
avec sans

tous les jours     7.00 - 10.30 

Lu. - Fr. 11.30 - 13.30 h  | Sa. - So. 11.30 - 14.00 h   

Lu. - Je.  +  Di . 18.00 - 20.00 h | Ve. &  Sa. 18.00  - 21.00 h 


